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À PROPOS DE LA FIRME

Provencher_Roy est une firme 
multidisciplinaire intervenant dans 
l’environnement bâti dans toutes 
ses formes et à toutes les échelles, 
le tout avec une approche intégrée 
de la conception.

→ Architecture
→ Design d’intérieur
→ Architecture de paysage
→ Design urbain
→ Développement durable

COLLABORATION
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La présente conférence a pour objectif le partage d’informations techniques et professionnelles. 
Elle ne vise ni à promouvoir ni à décourager l’utilisation d’une approche de conception, d’un système 
ou d’une solution plutôt qu’un autre.

Toute mention de produits, de systèmes ou de manufacturiers est fournie à titre d’exemples 
seulement et ne constitue en aucun cas une recommandation, une promotion, ni une liste exhaustive 
ou limitative des solutions disponibles sur le marché.

Le contenu de cette présentation ne prétend pas couvrir de façon exhaustive l’ensemble 
des exigences réglementaires, normatives et techniques applicables à la gestion des eaux pluviales 
et à la conception des systèmes de toitures, incluant les toitures bleues.

Les professionnels demeurent entièrement responsables de la conformité de leurs 
travaux aux codes, normes, lois et règlements en vigueur, lesquels sont sujets à des mises à jour 
et à des interprétations évolutives.

Les exigences contractuelles propres à chaque projet ont préséance sur toute information, 
recommandation ou principe de conception présenté dans le cadre de cette conférence.

LIMITATIONS DE LA PRÉSENTATION
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Ordre du jour 1. Introduction
2. Attentes
3. Conception
4. Coordination
5. Résultats
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Introduction
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L’OBJECTIF DES TOITURES BLEUES

L’objectif premier de la toiture est de protéger les occupants contre les intempéries.
Une toiture est donc conçue pour drainer l’eau rapidement et efficacement, non pour la détenir ou 
la retenir en substitution à un bassin de rétention intérieur ou souterrain.

Les toitures bleues redéfinissent ce rôle en intégrant une fonction de gestion des eaux pluviales, 
par rétention temporaire contrôlée et évacuation différée, afin de réduire les débits de pointe vers les 
réseaux municipaux.
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RÉGLEMENTATION DE LA RÉTENTION D’EAU SUR LES TOITURES

Réglementations 
municipales sur la gestion 
des eaux pluviales.

Documentation et 
exigences de l’AMCQ

Guide explicatif des toits 
végétalisés de la RBQ

Code National 
du Bâtiment (CNB)
Code National 
de Plomberie (CNP)
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RÉGLEMENTATION DE LA RÉTENTION D’EAU SUR LES TOITURES

IMPORTANT : 
Le guide des critères 
techniques des toits végétalisés 
de la RBQ (2015) indique qu’il 
n’est pas permis d’utiliser des 
drains à débit contrôlé sur les 
toits végétalisés.

MISE À JOUR  :
(EN COURS)

Le guide des critères 
techniques des toits végétalisés 
« version 2026 » est en cours 
de rédaction et permettrait 
l’utilisation des drains à débit 
contrôlé sur les toitures 
végétalisées.

(À SUIVRE…)



CEBQ / TOITURES BLEUES : ATTENTES / CONCEPTION / COORDINATION / RÉSULTATS10

Attentes
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LES INTERVENANTS

LES CLIENTS

→ Maximiser les superficies 
locatives/habitables.

→ Sauver des coûts de construction.

→ Conception exigeant un minimum 
d’entretien.

LES MUNICIPALITÉS

→ Améliorer la gestion des eaux pluviales 
de façon résiliente.

→ Augmenter les espaces verts.

→ Réglementer la construction pour la lutte 
contre les changements climatiques.

LES ENTREPRENEURS

→ Méthodes constructives simples.

→ Sauver du temps de réalisation.

→ Documentations claires.

LES PROFESSIONNELS

→ Faciliter l’atteinte des exigences 
de conception complémentaires.

→ Faciliter la conformité des exigences 
réglementaires.

→ Réaliser des bâtiments performants 
et durables.
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Conception
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TYPES D’APPLICATION

Toitures et tréfonds

→ Toitures vertes
→ Toitures terrasses
→ Toitures de gravier
→ Espaces de jeux 
→ Autres
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LES BÂTIMENTS EXISTANTS

ATTENTION : 
Les exigences de réglementation 
municipale liées à la rétention 
d’eau s’appliquent également aux 
bâtiments existants lorsque des 
modifications aux surfaces 
imperméables sont requises.
(Demande de permis)
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Coordination
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LES PROFESSIONNELS/CONCEPTEURS

CIVIL

→ Design de la gestion des eaux de surfaces.

→ Calcul des exigences de rétention.

→ Calcul et design des bassins de rétention.

PLOMBERIE

→ Design des schémas de plomberie pluvial.

→ Calcul et design de la sortie pluviale.

→ Coordination des trop-pleins versus 
gargouilles.

STRUCTURE

→ Design des structures de toiture.

→ Calcul des surcharges de neige/eau.

→ Réservoir intérieur/bassin de rétention.

ARCHITECTURE

→ Design des concepts d’étanchéité.

→ Design du concept d’isolation continu.

→ Quantité d’absorption d’eau de la toiture 
végétalisée.
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Choix Du type de structure :
Béton, acier, bois

La trame structurale :
±9m versus ±6m, 
pour des bassins de 15m 
(7,5m+7,5m avec pentes de 2%)

Les pentes: 
Dans le coffrage versus
avec un béton de remplissage
Le béton est 2,5x plus lourds que 
la charge d’eau.

STRUCTURE
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Les Charges :
Charge de neige = 2,4 kPa
Charge de pluie = 0,01kPa par mm

Avec les changements climatiques, 
est-ce que les différentes charges 
sont concomitantes?

Est-ce que 3,6kPa serait 
une option ?

STRUCTURE
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ASSUJETTISSEMENT REGLEMENT 20-030
Section de la réglementation de la gestion
de l’eau du Service de l’eau (SRGE)

CIVIL

Présentation du concept et 
des calculs conforme à la 
réglementation municipale :
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CIVIL

Calculs des surfaces:
Surfaces perméables versus 
surfaces imperméables de 
l’ensemble de « l’immeuble »

→ Gazon

→ Toiture

→ Pavage

→ Béton
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CIVIL

Bassin de rétention
Intérieur versus enfoui

Lorsque le bassin de rétention est 
intérieur, une coordination fine est 
requise pour assurer l’aspect 
structural et l’aspect d’étanchéité.

Le coût pouvant aller jusqu’à
plusieurs centaines de milliers/des 
millions de dollars.
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PLOMBERIE

Calcul de la pluie de 25 ans:
Pour un bassin de toiture de 
15m x 15m avec 2% de pente, 
la hauteur d’eau serait de 157mm 
au niveau bas du drain. 
(7mm de plus que le 150mm 
règlementaire du CNP, et pour une 
pluie de 6h)

Overflow: 
Coordination du choix entre les 
trop-pleins versus des gargouilles.
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PLOMBERIE

Schéma de drainage:
Dimensionnement de chaque drain 
en fonction de chaque bassin.

Calculs des drains et des débits 
contrôlés :
Dimensionnement de ouvertures de 
débit contrôlé.
Coordination avec Architecture des 
accessoires de toiture.
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ARCHITECTURE ET
ARCHITECTURE DU PAYSAGE

Systèmes de toitures 
conventionnelles

Systèmes de toitures
inversées
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ARCHITECTURE ET
ARCHITECTURE DU PAYSAGE

ASTM D5385-93(2006)
Standard Test Method for Hydrostatic Pressure 
Resistance of Waterproofing Membranes

ASTM D751-00
Standard Test Methods for Coated Fabrics

Choix des systèmes/membranes 
répondant adéquatement aux 
pressions hydrostatiques.

Choix des systèmes/membranes 
répondant adéquatement aux 
charges de vent. (Ballast)

CSA A123.21:F20
Méthode d'essai normalisée de la résistance 
dynamique à l'arrachement sous l'action du vent 
des systèmes de couverture à membrane

CSA A123.24 :F21
Méthode d'essai normalisée de la résistance au 
vent des assemblages de toiture végétalisée
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Choix des substrats de 
croissances et de la végétation.
Le choix de la végétation / 
plantation et des substrats de 
croissance pourront avoir un 
impact dans le calcul de rétention 
d’eau et ce selon les recherches 
sur l’évapotranspiration.

→ Intensif

→ Semi-Intensif

→ Extensif

→ Caisson

ARCHITECTURE ET
ARCHITECTURE DU PAYSAGE
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Coordination Conception
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Résultats
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RÉSULTATS

Maximiser les superficies 
locatives/habitables.

Sauver des coûts de construction.

Conception exigeant un minimum 
d’entretien.

Améliorer la gestion des eaux 
pluviales de façon résiliente.

Augmenter les espaces verts.

Réglementer la construction 
pour la lutte contre les changements 
climatiques.

Méthodes constructives simples.

Sauver du temps de réalisation.

Documentations claires.

Faciliter l’atteinte des exigences 
de conception complémentaires.

Faciliter la conformité 
des exigences réglementaires.

Réaliser des bâtiments performants 
et durables.
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SOURCES

https://montreal.ca/demarches/demander-une-autorisation-pour-la-gestion-des-eaux-
pluviales-ou-le-branchement-deau-domestique

https://www.soprema.ca/fr/

https://fr.hydrotechmembrane.ca/

https://amcq.qc.ca/

https://www.rbq.gouv.qc.ca/

https://nrc.canada.ca/fr

https://nippaysage.ca/

https://chatgpt.com/ (amélioration de texte)
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Merci!
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Questions ?


